
見 学 ・ 体 験 （ お 試 し ） 利 用 の ご 案 内 
 
 デイサービスのご利用を検討されている方に、見学または体験（お試し）利用をご用意 

させていただいております。   

健康のチェック、浴室の見学、食事、レクリエーション等、デイサービスの内容の見学 

や体験により、やすらぎ園デイサービスセンターを知っていただくと共に、 ご利用者様

のデイ利用に対する判断材料としていただくことを目的としています。   

どうぞ、お気軽にご利用ください。   

また、ご家族様の同伴も可能です。ご遠慮なくお申し出ください。 

  

 ○基本 2 時間以内の見学を中心とした内容となっております。 

○ 2 時間内は費用無料です。（ただし、希望者は 昼食とおやつ代   700 円が必要） 

  ＊体験利用時間が 2 時間を超えた場合は、指定通所介護に係わる費用との間に 

不合理な差額が生じないよう、相当の負担金を徴収致します。 

 ○ 介護認定を受けている方、または、認定の申請中及び申請予定の方を対象とします。 

 ○ 昼食（希望者のみ）・おやつ（午後３時頃におられる方のみ）を提供します。 

 ○ 送迎体験は、現在のところ行っておりません。ご家族様等でお願いします。  

 ○ 入浴体験は、現在のところ行っておりません。浴室の見学のみとなります。 

 

● デイサービスの体験（日課表） 

利用内容 午前（9:３０～）    

・デイルームにて、健康チェックによる体調の確認をし、頭の体操となるゲームなどを 

ご利用者の方々と一緒に楽しんでいただきます。  

お風呂（見学のみ）  

・申し訳ございませんが、体験（お試し）利用では、入浴については、対応しておりませ

ので、浴室の見学のみとなります。 

 お食事（12:00～）【希望時 700 円】 

・お食事を召し上がっていただく事もできます。 

 （お粥、きざみ等の各種調理方法等に対応しておりますので、 

事前にお申し出ください。）  

・午後（14:00～）    

レクリエーションとして、趣向を凝らした様々な催し物をご用意し、ご利用者の方々と

楽しく過ごしていただきます。（お昼寝可）            

・午後 3 時頃からおやつを召し上がっていただき、午後 4 時終了、ご帰宅となります。 

（1 日の日程の中から 2 時間程度、体験・見学が行えます。2 時間を超える利用に 

関しては負担金を徴収致します。） 

 

● お申込み   

申込書にご記入の上、担当ケアマネジャー（介護支援専門員） 

またはデイサービス担当者宛にお申込みください。 

 

 

【申込み先・問合せ先】  

やすらぎ園デイサービスセンター   

〒 371-0002  前橋市江木町 1225-1 番地 

【受付時間】8：30～17：30 （月～土）      【サービス提供時間】9：30～16：00    

【TEL】 027-269-0727       【FAX】 027-269-6250        担当 ： 関 野 


